
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Überbackene 
Rindfleisch-Canelloni 

mit Tomatensoße

Mildes Bio-Chili con 
carne mit Rindfleisch 
und Kidneybohnen, 

dazu Bio-Vollkornreis 
und Bio-Kräuter-Dip

Panierts 
Seeelachsfilet mit 
Dillsauce und Bio-

Erbsen, dazu 
Salzkartoffeln

Feiertag

Gluten (Weizen,Dinkel), Milch 

(Lactose), Sellerie
Gluten (Weizen), Milch (Lactose) Gluten (Weizen), Fisch, Milch (Lactose)

Speisekarte  für die Woche vom 06.05. bis 10.05.2024

                                      Täglich Dessert oder Salat



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Grießbrei mit grüner 
Pfirsich-Kiwi-Grütze, 

vorweg 
Kartoffelrahmsuppe

Hörnchennudeln mit 
Blumenkohl-

Brokkoligemüse und 
Käserahmsauce

Bio-Gulasch vom Rind 
mit Bio-

Erbsengemüse und 
Bio-Spätzle

Bio-Eieromlette mit 
Bio-Rahmspinat und 

Bio-Salzkartoffeln

Gluten (Weizen), Milch (Lactose). 

Sellerie
Gluten (Weizen), Milch (Lactose) Gluten (Weizen), Eier Eier, Milch (Lactose), Gluten (Weizen)

Speisekarte  für die Woche vom 13.05. bis 17.05.2024

                                      Täglich Dessert oder Salat


