
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Ferien Ferien Ferien Ferien

Speisekarte  für die Woche vom 01.04. bis 05.04.2024

                                      Täglich Dessert oder Salat



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Putensteak mit 
Geflügeljus, dazu 
Erbsen-Spargel-

Karotten-Gemüse und 
Salzkartoffeln

Bio-Hackfleischragout 
vom Rind mit Bio-
Brokkoli und Bio-

Spätzle

Rindfleisch-
geschnetzeltes in 

Rahmsoße, 
Möhrengemüse und 

Vollkornreis

Fit Pizza Margherita 
mit Tomaten und 

Käse

Gluten (Weizen), Eier, Milch (Lactose), 

Senf
Milch (Lactose), Senf  

Milch (Lactose), Gluten (Weizen), 

Sellerie

Speisekarte  für die Woche vom 08.04. bis 12.04.2024

                                      Täglich Dessert oder Salat



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Bio-Penne mit 
Spinatrahmsauce und 

geriebenem Käse

Kartoffel-Paprika-
Curry mit 

Langkornreis und 
Brokkoligemüse

Putngeschetzeltes in 
Lauch-Zwiebel-

Karotten-
Gemüsesauce, dazu 
Möhrengemüse und 

Salzkartoffeln

Milde Bio-Ungarische 
Gulaschsuppe mit 

Hähnchen, dazu Bio-
Körnerbrötchen

Gluten (Weizen), Milch (Lactose) Sojabohnen, Milch (Lactose) Milch (Lactose), Sellerie  Gluten (Weizen,Roggen,Gerste,Hafer)

Speisekarte  für die Woche vom 15.04. bis 19.04.2024

                                      Täglich Dessert oder Salat



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Geflügel-Currywurst 
mit Pommes Frites

Vegetarische Nuggets 
auf Milchbasis mit 
Rahmspinat und 

Salzkartoffeln

Bio-Hühnerfrikassee 
mit Bio-Möhren und 

Bio-Vollkornreis

Caneloni mit Ricotta-
Spinat-Füllung, dazu 
Basilikumrahmsauce 

und Reibekäse

Senf, Sulfite Gluten (Weizen), Milch (Lactose) Milch (Lactose)  Gluten (Weizen), Milch (Lactose)

Speisekarte  für die Woche vom 22.04. bis 26.04.2024

                                      Täglich Dessert oder Salat



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Gnocchi mit 
Tomatensauce und 

Reibekäse

Gebratene 
Putenfrikadelle mit 

Geflügeljus, dazu 
Möhrengemüse und 

Salzkartoffeln

Feiertag
Kartoffelpuffer mit 

Apfelmus

Gluten (Weizen), Milch (Lactose), Eier Gluten (Weizen,Gerste), Eier, Senf
 Eier, Gluten (Weizen), 

Schwefeldioxid/Sulfit

Speisekarte  für die Woche vom 29.04. bis 03.05.2024

                                      Täglich Dessert oder Salat


